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AEATIO TYNOY
O EAAnVIKOG EpuBpadg Ztaupdg npwtonopei pe enidegn Npwtwv BonBewwv otn Nonupatiki Nwooca

Mdote TN ypoBid pe to dAAo Xépt Kat Tpapnéte
andétopa

KATa tn S1dpKeLa TWV MPooTadeLwv avavnyng.

O EAANVIKOG EpuBpdc Ztaupog (E.E.2.), mpwtomdpog otnv eknaidevon Mpwtwv BonBewwv kat
oTNV MPOoaywyn TNG MPOooBacIUOTNTOG 0TI EVAAWTEG KOWWVLKEG OUASEC TNG WS (dtopa
HE avamnpieg, nNAKIwHEVOL, Tadld, TPOodUYEG/UETAVAOTEG K.a.), Onuolpynoe

ekmatdeuTIKO Bivteo Mpwtwv BonBewwv otn Nonpatikr NMwooa.

To Bivteo gival SLaO£01pn0 SwPeAV HECW TWV EMIONUWV SLASIKTUAKWY KOVOALWY
tou E.E.Z., eSw: https://youtu.be/iBc5y4BkohY?si=zwQtfFVKBcvdO-Bl

To KALVOTOUO AUTO UALKO ammoteAsl onuavtikd BrApa yia tn cupmnepiAnyn kat tnv e€adAeun
Twv gumodiwv otnv npocPfacn otic Baokeg yvwoelg Mpwtwv BonBelwv mou pmopolv va
amobelyBolv KaBopLoTIKEG yia TNV eMBiwon evOg aTtOpou Tou Bploketal og Kivbuvo. ITto
Bivteo mapouoctalovtal, HE TOV TAEOV KATOVONTO KOl TIOPACTATIKO TPOTO, KPIOLUEC
KaTeuBuVTAPLEG 08NYLEC YLl TNV AVTLLETWTILON KAPSLAKIC aVAKOTHE EVNAIKOU UE TTOpoxXN
Kapdoavamvevotikng Avalwoyovnong (KAPMA), pe xpnion Autopatou Efwtepikol
Aruvidlotr, Kabweg Kal OVTIHETWIILON TVIYHOVAG-amodpalng aepaywyol, HE XpPAoN TG

TeEXVIKNG Heimlich.

H napaywyn tou Bivteo mpaypatomnotnke anod tov YnevBuvo Exknaidsuong kat Ekmatdeuth
Ekmaitdeutwy tou E.E.Z., K. Zekr) Mepét ANR, o cuvepyoaoia He TNV Stepunvéa NONUATIKAC
Mwoooag ka Nedp£EAn Pavrou, n onola cuppeteixe adphokepdwe otnv ev Adyw mpoomnadela,

Staodalifovrag tnv akppn petddoon tTwv odnylwv Kot TNV MPAKTIKA epappoyn Toug.

H evépyela autn emuPeBaiwvel Tn d€opeuvon tou EAAnvikou EpuBpol Ztaupou va Bpiloketat
Sim\a og kaBe cuvavBpwTo, avefapTATWE PUCLKWYV | KOLVWVIKWY TIEPLOPLOUWV.
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